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Ediciones Desnivel, 2002. soE. Book Condition: New. Saber todo lo que se debe saber sobre la orientación lo da
el aprendizaje teórico y, sobre todo, la práctica. En este pequeño gran libro podremos resolver las dudas más
comunes que se nos presentan cuando hemos de abordar la fantástica tarea de guiarnos por la montaña con
la ayuda de nuestro mapa y nuestra brújula. Las preguntas se han estructurado considerando cuatro
elementos básicos: el mapa, la brújula, los accesorios y los instrumentos electrónicos aplicables a la
orientación. Todas las preguntas han sido seleccionadas a partir de los números cursos de Orientación que el
autor ha impartido por lo que constituyen una forma muy entretenida y rápida de aprender. A través de 100
preguntas y sus correspondientes respuestas nos iremos adentrando en cómo usar una brújula, qué plano es el
más adecuado y qué detalles se esconden tras estas dos útiles herramientas para nuestra progresión en el
medio natural.
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