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Createspace, United States, 2013. Paperback. Book Condition: New. 224 x 152 mm. Language: French . Brand
New Book ***** Print on Demand *****.Les personnes qui connaissent le mieux l etat d etre du bonheur ont un
point commun. Non seulement elles ont cru et croient en leur succes, mais pas seulement. Elles savent avec
certitude que l Energie de la Vie les soutient dans chaque facette de leur vie. Ces personnes savent avec
certitude, que quoi qu il arrive, il y aura une solution, que le mieux est possible, que l univers leur est favorable.
Pour ces personnes aucun obstacle n est infranchissable, les paroles defaitistes ne les atteignent pas. Elles sont
optimistes. Cela est aussi possible pour vous. L optimisme est une veritable philosophie de vie qui peut etre la
votre. Ce livre est un manuel de l optimisme afin de vous aider a le pratiquer du plus profond de votre etre et
ainsi decouvrir une autre facon d apprehender la vie en general et la votre en particulier. Dans ce livre, vous
allez pouvoir decouvrir le blog que tient Julien qui est Optimiste. Il y raconte des evenements de sa vie. En lisant
ce blog qui relate dans le detail chaque facon d agir et de reagir face aux diverses situations de la vie, meme
dans celles qui paraissent banales, c est une methode pratique de l optimisme qui y est expliquee en details et
de facon simple.
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